
F
R

ID
A

 C
A

R
R

IL
L
O

L
IC

. 
E

N
 C

O
M

U
N

IC
A

C
IÓ

N

EXPERIENCIA LABORAL

GESTIÓN DE REDES SOCIALES

ESTRATEGIA DIGITAL Y COMMUNITY MANAGEMENT

SECRETARÍA DE DESARROLLO AGRARIO TERRITORIAL Y URBANO, 2023 

DRA. MARIANA ÁLVAREZ, 2023

PERFECT OUTFIT, 2023

Revisión de material fotográfico para el Subsecretario en turno,
creación de parrillas de contenido, redacción de copys y análisis
de estadísticas a través de Twitter y filtración de datos en Excel.

Propuesta de marca, producción de contenido audiovisual y
gráfico, parrillas de contenido para IG y TikTok, redacción de copys
y monitoreo de estadísticas básicas de las plataformas.

Rediseño de imagen de la página y propuesta de estrategia
enfocada en ventas y presencia en redes sociales.

Soy una licenciada egresada en ciencias de la comunicación. Me
apasionan las tendencias, así como la comunicación visual y el
social media management. He trabajado en proyectos realizando
desde diseños de marca hasta apoyo de comunicación digital para
servidores públicos y privados.

HOLA,

FOTÓGRAFA 
SERVICIO INDEPENDIENTE, 2020

Sesiones particulares, cobertura de eventos públicos y privados,
fotografía de producto, fotografía creativa.



90 %

Dominio de softwares de edición

Creatividad

Comunicación efectiva

Adaptabilidad en tendencias y tecnología

Gestión de proyectos

Resolución de problemas

Inglés 

HABILIDADES

IDIOMAS

CONTACTO
(55) 3110-2013

fridarfcarrillo.7@gmail.com

@phridacarrillo.img

ESTUDIOS

LICENCIATURA EN CIENCIAS DE LA COMUNICACIÓN
Universidad La Salle, 2019-2023

ESTUDIOS CONTINUOS
Virtual Master Class: Creating the Visual Metaphor by New

York Film Academy (Mayo 2022)


